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HYRJE

Situata e grave dhe vajzave té mbijetuara té dhunés dhe shérbimet e ofruara u ndikuan
shumé nga shpérthimi i pandemisé Covid-19 né Marsin e 2020-es. Deri mé 13 mars 2020,
Forumi i Gruas Elbasan ka punuar normalisht né ambientet e tij duke kryer té gjitha
shérbimet pér pérfituesit.
Pas shpérthimit té koronavirusit si pandemi nga OBSH, me mbylljen e Gjykatés sé
Rrethit Elbasan pér njé periudhé té pacaktuar kohore dhe vecanérisht pas Urdhrit nr.156
dhe nr. 157, dat€ 10.03.2020 mbi: “Masat parandaluese kundér infeksionit me Covid-19
té pérfituesve té shérbimeve té kujdesit social” t€ publikuara nga geveria nxjerrjes sé
Vendimit té Qeverisé pér mbylljen e shumé aktiviteteve, FGE mori vendimin pér té
vazhduar punén nga shtépi pér té mbrojtur pérfituesit dhe stafin e FGE. Duke pérshtatur
shérbimet, Forumi i Gruas Elbasan zhvendosi késhillimin psikologjik dhe ligjor pérmes
linjave telefonike dhe online, né ményré gé té ishte mé prané pérfituesve. Pérvec
numrave té punés, specialistét e FGE, sipas profesionit té tyre (psikolog, avokat, punonjés
social) vendosén té publikojné edhe numrat e tyre personal né ményré gé té jené sa mé
afér pérfituesve 24/7.
Shumé pérfitues kérkuan késhillim psikologjik pér shkak té ankthit, depresionit dhe
stresit té shkaktuar nga pandemia dhe izolimi. Specialistét e FGE gjithashtu mbajtén njé
bashképunim té ngushté me policiné pér t'i dhéné mbéshtetje rasteve urgjente. Pasojat e
pandemisé ishin té shumta dhe u ndjené vecanérisht nga ata gé kishin mé shumé nevojé,
si graté dhe vajzat té mbijetuara nga dhuna. Ato mbetén pa puné ose pa mjete té
mjaftueshme pér té mbajtur familjet e tyre. Né kété drejtim, FGE modifikoi aktivitetet e
saj pér té 1éné hapésiré pér ndihmé té drejtpérdrejté pér pérfituesit.
Vazhdimisht né rrjetet sociale kemi shpérndaré informacion social dhe ligjor. Kemi
nxjerré thirrje pér té mbijetuarit e dhunés gé té mos hezitojné té na kontaktojné né numrat
e publikuar. Link mé poshté:
e https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/a.1807946449467802/248
2410408688066/?type=3&theater
o https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/a.1807946449467802/248
4124895183284/?type=3&theater
e https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/a.1804823889780058/248
4601511802289/?type=3&theater
Ky izolim ose distancim shogéror pati pasoja serioze pér té mbijetuarit dhe viktimat e
dhunés jo vetém pér vazhdimin e dhunés kryesisht nga partnerét abuzivé, por edhe né
lidhje me nevojat themelore pér jetén e tyre dhe fémijéve pér té mbijetuar nga kjo krizé.
Cdo dité kemi pasur raste té telefonatave nga graté / vajzat jo vetém pér té ofruar
shérbime psikologjike, por edhe ligjore, duke theksuar se Gjykatat punojné vetém né
rastet e UMM / UM dhe pér raste urgjente, si dhe informacione té tjera pér fémijét gé
preken njésoj nga té gjitha format e dhunés ose abuzimit seksual dhe dhunés brenda
familjes. Jemi ndeshur c¢cdo dité me shumé probleme pérmes telefonatave pértej
shérbimeve gé ofron FGE dhe me nevoja té tilla si: ushgimi, pagesa pér shtépité me qira,
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pér sigurimin e ilageve pér diagnozat e kryera mé herét, etj.
Pérpjekjet kané gené té shumta ku FGE ka funksionuar si ndérmjetés né kéto kohé té
véshtira ose situata krize pér ¢éshtje gé lidhen me mbéshtetjen e té mbijetuarve té dhunés,
donatorét e mundshém, thirrjet né rrjetet sociale dhe strukturat geveritare, bizneset dhe
anétarét e komunitetit pér t& mundésuar trajtimin ekonomik mbéshtetje pér shumé nevoja
bazé pér té mbijetuarit e dhunés pér té€ menaxhuar situatén e véshtireé.
Njé Thirrje pér Ndihmé u nda né profilet né media sociale t& organizatés. Lidhja:
https://web.facebook.com/forumigruaselbasan/posts/2494068004188973 dhe arriti njé
bashképunim té ngushté dhe té frytshém me Institucionin e Policisé, me 7 bashkité e
Rajonit Elbasan vecanérisht me koordinatorét e dhunés né kéto bashki dhe OJQ -té lokale
pér té koordinuar pérpjekjet pér té ndihmuar dhe mbéshtetur graté dhe vajzat, té
mbijetuarat e dhunés.
Kemi marré reagime pozitive nga komuniteti dhe bashképunétorét tané dhe kemi gené né
gjendje té mbéshtesim 56 gra dhe vajza, pérfituese té shérbimeve té FGE me pako
ushgimore + detergjente. Konkretisht ndihma éshté dhéné nga:

* 3 pako nga fondi i Qendrés s€ Kujdesit Ditor

* 10 pako nga zyra ¢ World Vision né Shqipéri

« 8 pako nga Bashkia Elbasan

* 1 pako nga njé punonjése policie nga Drejtoria VVendore e Policisé Elbasan

* 7 pako nga anétarét e komunitetit t€ cilét vendosén t€ kontribuojné vullnetarisht

* 26 pako nga Qendra e Gruas pér Kulturé dhe Zhvillim

* 1 paketé nga fondet e UNTF
Pérgjigja e pérmirésuar nga aktorét lokalé, rritja e referimeve té rasteve dhe
bashképunimi nga institucionet vendore dhe shtetérore dhe shérbimet cilésore té ofruara
nga FGE kontribuojné shumé né njé akses mé té madh né shérbimet pér té mbijetuarit e
DHF dhe DHBGJ né Rajonin Elbasan. Sidogofté, FGE beson se ka shumé puné pér té
béré né té ardhmen drejt arritjes sé kétij géllimi dhe ka nevojé pér té investuar né
platforma online pér t€ mbéshtetur pérfituesit pérmes késaj krize té vazhdueshme dhe
situatave té tjera té krizés né té ardhmen.
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Paraqgitja grafike e mbéshtetjes sé ofruar nga donatorét pér vazhdimésing e punés sé
Forumit té Gruas Elbasan jepet mé poshté né vijim té Tabelés nr.1 me specifikimin e
donatorit pérkatés, projektit té zbatuar ose né zbatim dhe shumés sé akorduar né Leké.
Grafiku nr.1 bén njé shpérndarje té pérgindjes qé secili prej kétyre projekteve z€ né
buxhetin vijetor té FGE.

Tabela 1
Projekte té financuara gjaté Vitit 2020

AWEN - RRIETI | FUQIZIMIT  "Akses i pérmirésuar pér graté dhe vajzat, té mbijetuara nga
TE GRUAS NE SHQIPERI dhuna né Qarkun e Elbasanit" 3,711,000

UNTF - UNITED NATIONS “Aksesi i pérmirésuar pér graté dhe vajzat té mbijetuara nga

TRUST FUND dhuna né Qarkun e Elbasanit” 4,456,120
UNW - UN WOMEN "Sfidimi i normave ekzistuese shogérore pérmes fushatave
ALBANIA npm fondeve té ndérgjegjésuese mes komuniteteve shkollore mbi stereotipet e
EU Commission + SIDA démshme gjinore qé pérjetésojné té gjitha format e VAWG, né

vecanti dhunén seksuale, ngacmimin, pérndjekjen dhe martesén

e detyruar” 2,457,182
FILIA (Filia die Grant pér pérgjigje urgjente pér ofruesit e shérbimive ndaj
Frauenstiftung) dhunés né familje gjaté krizés COVID-19 1,022,215
Global Albanians Akses i pérmirésuar né shérbime pér vajzat dhe grate té
Foundation (GAF) mbijetuara té dhunés té prekuara nga pandemia e COVID-19 1,196,179
Global Albanians Akses i pérmirésuar né shérbime pér vajzat dhe grate té

Foundation (GAF) mbijetuara té dhunés té prekuara nga pandemia e COVID-19 103,505

12,946,201
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Paragqitja grafike e té dhénave té Tabelés nr. 1
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Gjaté vitit 2020 veprimtaria e Forumit té Gruas Elbasan (FGE) éshté fokusuar né tre
shtylla kryesore si mé poshté:

3)
b)

c)

Shérbime konkrete né favor té grave dhe vajzave;
Fushata sensibilizuese;
Trajnime dhe ngritje kapacitetesh.

a. Shérbime
Shérbimet konkrete pér gra/vajza me probleme dhune realizohen nga:
1. Qendra e Késhillimit, ofron shérbime falas né ndihmé té grave/vajzave me probleme

dhune dhe social-ekonomike né Qarkun e Elbasanit, por edhe nga Qarget e tjera té
Shqipérisé dhe jashté saj.
Shérbimet e ofruara népérmjet psikologes/punonjéses sociale, jané:

Gjaté

Mbéshtetje psikologjike, sociale, individuale dhe né grup;

Ndérmjetésim me familjarét dhe pérfituesit pér gjetjen e alternativave drejt
zgjidhjes sé problemeve;

Ndérmjetésim né gendrén e Formimit Profesional, né Biznesin Lokal,

Informim, orientim dhe referim té rasteve pér shérbime té tjera alternative té
nevojshme té ofruara nga aktoré té tjeré vendor (publiké dhe jopubliké).
periudhés 01 Janar — 31 Dhjetor 2020 né total jané ofruar 847 késhillime

psikologjike, nga kéto:

561 késhillime népérmjet linjés telefonike, ku népérmjet numrit té telefonit
+355 69 65 11 674 pérfitueset prezantojné problemet e tyre duke mbetur anonim.
286 keéshillimit ballé pér ballé, ku vajzat/graté vijné direkt né Qendrén e
Késhillimit dhe béjné prezente problemet dhe shqgetésimet e tyre.

167 pyetésoré té plotésuar nga pérfitueset pér té identifikuar nevojat e tyre, né
strehim, punésim etj.

2. Studio Avokatore éshté e vetmja né Qarkun e Elbasanit gé ofron shérbim ligjor falas.
Shérbimet mé konkretisht jané si mé poshté:

150 konsulenca ligjore me objekte té ndryshme. Kéto konsulenca u jané ofruar
pérfitueseve qé kané dashur té marrin vetém informacion ligjor;

61 dosje ligjore té celura pér pérfagésim né gjykaté;

123 akte ligjore té hartuara pér progesin gjygésor dhe kérkesa drejtuar
institucioneve té tjera.

306 konsulenca ligjore brenda dosjeve ofruar para dhe pas seancave gjyqésore;
121 pérfagésime né gjykaté me avokat.
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3. Qendra e Kujdesit Ditor (strehéz emergjence) éshté e vetmja né gjithé Qarkun
Elbasan. Kjo gendér lindi si nevojé e asistimit dhe mbéshtetjes sé grave té dhunuara té
cilat denoncojné dhunuesit e tyre, jané né rrezik e kérkojné té pajisen me Urdhrin e
Menjéhershém té Mbrojtjes.
Shérbimet e ofruara népérmjet punonjéses sociale jané:
1. Strehim nga disa oré deri né 5 dité, né pritje t€ marrjes sé Urdhrit té
Menjéhershém té Mbrojtjes, pér vajza/gra dhe fémijét e tyre nén 18 vjec.
2. Vazhdim i késhillimit psiko-social-ligjor e mjekésor nga QK dhe SA-ja gjaté
ditéve té akomodimit.
Gjaté késaj periudhe né QKD jané akomoduar 20 gra/vajza dhe 21 fémijé té grup
moshave té ndryshme.
Konkretisht nga 20 raste té akomoduar, 15 kané gené raste té reja dhe 5 raste té
pérséritura. Sipas zonave té banuara 11 raste jané nga Bashkia Elbasan, 4 nga Bashkia
Prrenjas, 3 nga Bashkia Librazhd, 1 nga Bashkia Peqin, dhe gjithashtu ka pasur 1 raste
nga Bashkia Himare.

v Pérgjaté kétij viti FGE ka shtriré shérbimet e veta né té shtata bashkité e Qarkut
Elbasan  duke  ofruar  sherbim késhillimi psiko-emocional npm
psikologeve/punonjéseve sociale dhe pérfagésimin né komisariate dhe gjykaté pér
UM/UMM dhe késhillimin ligjor nga njé avokate e dedikuar. Mé& konkretisht, né
Korrik 2020 filluan puné 1 psikloge né Bashkiné Belsh, 1 psikologe né Bashkiné
Gramsh dhe 1 Avokate pér té shtata bashkité e Qarkut. Né Dhjetor 2020, filluan puné
1 psikologe né Bashkiné Librazhd, 1 punonjése sociale né Bashkiné Cerrik, 1
psikologe né Bashkiné Prrenjas dhe 1 punonjése sociale né Bashkiné Peqin.

Pér periudnén Korrik — Dhjetor 2020, psikologia gé punon né Bashkiné Belsh ka
mbéshtetur né total 19 gra dhe vajza té mbijetuara nga dhuna duke i ofruar né total 34
késhillime psikologjike.

Pér periudhén Korrik — Dhjetor 2020, psikologia gé punon né Bashkiné Gramsh ka
mbéshtetur né total 36 gra dhe vajza té mbijetuara nga dhuna duke i ofruar né total 46
késhillime psikologjike.

Pér periudhén Korrik — Dhjetor 2020, avokatja qé punon né té gjithé Qarkun e
Elbasanit ka mbéshtetur né total 31 gra dhe vajza té mbijetuara nga dhuna duke i
pérfagésuar né komisariate dhe gjykat dhe ka ofruar né total 49 késhillime ligjore.

Per muajin Dhjetor 2020, psikologet dhe punonjeset sociale té bashkive Prrenjas,
Librazhd, Peqgin dhe Cerrik kané mbéshtetur né total 13 gra dhe vajza té mbijetuara nga
dhuna duke i ofruar né total 24 késhillime psikologjike.

Jané realizuar gjithashtu:
+ 4 sesione fugizimi pér vajzat dhe graté té mbijetuara té dhunés jané mbajtur me

géllim fugizimin e tyre dhe dhénien e informacionit mbi céshtje té lidhura
punésimin, strehimin, té drejtat pronésore dhe ndihmén ekonomike. 75 pérfituese
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té shérbimeve té FGE kané géné pjesé e kétyre sesioneve pér té thyer ciklin e
dhuné sdhe pér tu ri-integruar né shoqéri. Pér shkak té konfidencialitetit té
grave/vajzave nuk realizohen apo publikohen fotografi té sesioneve.

4+ Pér ti ardhur né ndihmé viktimave té dhunés né familje sipas problematikave té
ngritura nga ato, gjaté kétij viti jané realizuar 4 Rrjete Rajonale online dhe offline
me pjesémarrjen e 110 aktoréve lokal nga gjithé Qarku Elbasan.

Sfidat e grave gjaté izolimit nga Covid -19
26010
9

:

RRJETI RAJONAL
Meazxumi i rastave

Z chunfs
gzt Cowid - 19

P —
o

b. Fushata sensibilizuese
FGE éshté njé ndér organizatat mé aktive né organizimin e fushatave té ndérgjegjésimit.
Né kuadér té disa projekteve té mbéshtetura nga UN WOMEN, SIDA, Rrjeti i Fugizimit
té Gruas Shqipéri (AWEN), gé po zbaton, ka realizuar Forume me Komunitetet Fetare,
Takime Ndérgjegjésuese me té rinjté né té gjithé Qarkun e Elbasanit. Konkretisht,
pérgjaté vitit 2020 jané realizuar:

4+ 7 Forume Publike me anétaré té 5 komuniteteve fetare né Qarkun e Elbasanit
(Musliman, Katolik, Orthodhoks, Evangjelik dhe Bektashi) me né total 121
pjesémarrés ndér té cilét 85 gra/vajza dhe 36 burra/djem. Pérve¢ dhunés né
familje, né fokusin e forumeve publike ishin té gjitha format e dhunés ndaj grave
si¢ kérkohet nga Konventa e Stambollit, pérfshiré dhunén seksuale, ngacmimin,
martesén e detyruar, etj. Diskutimet né komunitet u pérdorén pér té adresuar té
drejtat e njeriut té grave dhe céshtje té barazisé gjinore né kontekstin e
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marrédhénieve familjare, arsimit, pronés, pjesémarrjes né jetén publike dhe
politike dhe fusha té tjera.

ka théne:
“Gratd duhet ti
respektojné burrat dhe
burrat duhet ti duan
graté”

MITROPOLIT | ELBASANIT,
EHPATIT DHE LIBRAZHDIT

Bibla na meéson:
“Ti donl graté sic do
Jezusi kishén"

s
A

“ KISHA UNCIILLORE PEQIN

<+ 6 takime me te rinj u organizuan né kuadér té projektit t& mbéshtetur nga AWEN
nga 10 qe ishin te parashikuar pér shkak té urgjencés kombétare té krijuar nga
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situata e Covid -19. 81 nxénés né total, nga té cilét 60 vajza dhe 21 djem té
shkollave t& mesme né Elbasan. Né kéto takime nxénésit u informuan pér
legjislacionin né mbrojtjen e viktimave té dhunés né familje, institucionet
pérgjegjése, shérbimet e ofruara pér viktimat dhe fémijét e tyre dhe ¢faré éshté mé

e réndésishme, kontributin/angazhimin e tyre né fushatat ndérgjegjésuese.
Link:https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pch.2539243596338080/2539222696
340170/?type=3&theater

Link:https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pch.2539243596338080/2539242333
004873/?¥Be:3&theater

Me rastin e Dités Ndérkombétare té Gruas, 8 Mars 2020, Forumi i Gruas
Elbasan organizoi njé manifestim né Sheshin Gensher me praniné e qytetaréve,
studentéve, institucioneve dhe mediave, Njoftim pér Shtyp; U synua rritja e
ndérgjegjésimit té qytetaréve pér té drejtat e grave duke lévizur me makiné dhe
Iéshimi i thirrjeve me megafon. Manifestimi né bulevardin kryesor té qytetit, duke
filluar nga sheshi i Stadiumit "Elbasan Arena" deri tek sheshi "Gensher" me
praniné e qytetaréve, studentéve, institucioneve dhe mediave né kuadér té Javés sé
8 Marsit, Gruas Ndérkombétare té Grave Dita. Mesazhet u shpérndané pér
anétarét e komunitetit dhe njé deklaraté pér shtyp u shpérnda pér mediat.

Links té publikimeve té aktivitetit t& marshimit né facebook mé 6 mars 2020:
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/videos/542856206339716/
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pch.2463274403935000/2
463272503935190/?type=3&theater
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pch.2463274403935000/2
463272503935190/?type=3&theater

Best Channel:
https://www.facebook.com/best.channel/videos/1575560409251842/UzpfSTE2M]j
KINTAOMzM5NzQwWNzI6MjQ2MzgONTkyMDUONDUXNQ/
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TV Skampa:
https://www.youtube.com/watch?v=Hxel9vObWNA&feature=youtu.be&fbclid=I
WAR2KfeY dFRgKcOIMcTOFCAqy615LACWOEHX4KLSjFIWASNHLIK-
aRceMiz0eY

https://youtu.be/Hxel9vObWNA

Foto nga aktiviteti i marshimit:

Aktivitet Publik pér té shfaqur dokumentarét. Aktiviteti publik u mbajt mé 29
Korrik 2020 né “Real Scampis” Elbasan, pér t&€ shfaqur dokumentarét e shkurtér
té realizuar nga nxénésit e shkollave. Ky aktivitet mblodhi pérfagésues nga 5
shkollat e pérfshira né projekt (studenté, mésues dhe drejtoré), dhe media pér té
shfaqur dokumentarét e shkurtér dhe pér té diskutuar mbi to. Ishte gjithashtu njé
mundési pér té promovuar punén e béré nga udhéhegéset femra dhe si njé njohje e
punés sé tyre té vazhdueshme dhe té vazhdueshme né frymézimin e vajzave dhe
djemve té rinj. Ishin 34 pjesémarrés né kété aktivitet. Né fillim té aktivitetit u
prezantuan rezultatet e projektit WIN “Graté q€ Frymézojné Risiné”, donatori,
géllimi, objektivat e arritura, aktivitetet e mbajtura etj. Pastaj té gjithé
pjesémarrésve iu prezantua njé pérmbledhje e 5 dokumentaréve. Njé panel i
pérbéré nga 5 gra drejtuese ishte pjesé e aktivitetit dhe secila prej tyre ndau kété
pérvojé dhe dha njé mesazh pér té rinjté. Né fund té aktivitetit, FGE dha disa
dhurata simbolike pér 5 graté drejtuese. Link dokumentaret:

Dokumentar, Anife Bullari:
https://www.youtube.com/watch?v=y34j3TE7vwc&t=840s



https://www.youtube.com/watch?v=HxeI9vObWNA&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2KfeY_dFRqKc9McT0FCAgy615LAcW6HX4kLSjFIWASnLIk-aRceMiz0eY
https://www.youtube.com/watch?v=HxeI9vObWNA&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2KfeY_dFRqKc9McT0FCAgy615LAcW6HX4kLSjFIWASnLIk-aRceMiz0eY
https://www.youtube.com/watch?v=HxeI9vObWNA&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2KfeY_dFRqKc9McT0FCAgy615LAcW6HX4kLSjFIWASnLIk-aRceMiz0eY
https://youtu.be/HxeI9vObWNA
https://www.youtube.com/watch?v=y34j3TE7vwc&t=840s
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Dokumentar, Flutur Rusi:
https://www.youtube.com/watch?v=J98fMcJI3uo&t=2s
Dokumentar, Anila Cota:
https://www.youtube.com/watch?v=WmnxgiD5Igc&t=1s
Dokumentar, Bukurie Maloku:
https://www.youtube.com/watch?v=eDKWOnIIVrs
Dokumentar, Elisabeta Myftari:
https://www.youtube.com/watch?v=WOPY d0syP5k&t=876s

Foto nga aktiviteti:

+ Emision ne TV lokale pér té prezantuar rezultatet e projekti ge FGE ka
implementuar, WIN “Women that Inspire Novelty” — Grate ge Frymezojne Risi.
Njé projekt i realizuar me mbeshtetjen financiare te Programit te Granteve te
Vogla te Komisionit per Demokraci te Ambasades Amerikane ne Tirane. Ky
projekt synon te promovoje grate ne rolin e lidershipit dhe ne jeten sociale.
Qellimi i projektit eshte te njohe me shume mbi grate lider ne Elbasan, e me gjere
ne Shqiperi, dhe ti jape rendesi vleresimit te punes se tyre. Gjithashtu WIN synon
ge me ane te 5 dokumentareve te shkurter mbi grate lider ne komunitet te
frymezoje te rinjte ne komunitetin e Elbasanit, ne lidership. Link emisioni ne Tv;
https://www.youtube.com/watch?v=jr5U2q9H4P4



https://www.youtube.com/watch?v=J98fMcJI3uo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=WmnxqiD5Igc&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=eDKWOnlIVrs
https://www.youtube.com/watch?v=WOPYd0syP5k&t=876s
https://www.youtube.com/watch?v=jr5U2q9H4P4
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<+ Hartimi i Planit Strategjik 2021-2026 pér Forumin e Gruas Elbasan. Gjaté vitit
2020 né njé udhétim larg zyrés (Pérmet - Korcé) stafi i FGE punoi ngushté pér dy
dité pér té hartuar Planin Strategjik pér organizatén 2021-2026 i cili pérputhet me
kérkesat e komunitetit dhe donatoréve dhe éshté né pérputhje me Plani Strategjik i
AWEN pér pesé vitet e ardhshme. Ky dokument éshté hartuar dhe do té
publikohet né fagen e internetit dhe rrjetet sociale té FGE.

+ Gjaté késaj periudhe kohore Forumi i Gruas Elbasan ka kryer njé pjesé té

supervizimit psikologjik dhe parandalimit té burn-out té stafit. Duke pasur
parasysh situatén stresuese té krijuar nga pandemia Covid-19 dhe né konsultim
me specialistét e UNW u vendos gé té kryhen aktivitete parandaluese té burn-out
duke pérfshiré: staf retreat, Terapiné e Artit dhe mbikéqgyrjen psikologjike me
eksperté té jashtém.
Supervizimi psikolo

gjik, Tetor 2020:
S /<2 ST § L
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Forumi i Gruas Elbasan (FGE) shpérndau 9 paketa ushgimore té
mbéshtetura nga Global Albanian Foundation gjaté muajit Shtator 2020. FGE
né fillim ngriti grupin e punés gé do t& merrej me evidentimin e 9 grave té
mbijetuara té dhunés né familje, pérfituese té shérbimeve té FGE, né véshtirési té
médha ekonomike gé do té pérfitonin nga njé paketé ushgimore té dhuruar nga
GAF. U pregatitén dy lloj paketash, njéra pér gra me fémojé té grupmosjhés nén 3
vjec dhe tjetra me fémijé mbi kété grupmoshé. Konkretisht 3 ishin né grupin e
paré dhe 6 ishin né grupin e dyté. Pérmbajtja e sejcilés paketé éshté né tabelén
bashkéngjitur. Njé tabelé e tillé éshté futur né sejcilén paketé dhe ju éshté kérkuar
pérfitueseve nése mungon dicka té na telefonojné. Kjo éshté njé praktiké normale
e ndjekur nga FGE pér té gené transparent me njerzit dhe me veten
Shpérndarja gjeografike ishte si mé poshté:

o Bashkia Librazhd - 2 paketa

o Bashkia Belsh - 1 paketé

o Bashkia Gramsh -1 paketé

o Bashkia Elbasan - 5 paketa
nga té cilat 2 ishin né zonat rurale konkretisht fshati Shushicé Njésia
Administrative Shushicé dhe njé né fshatin Thané, Njésia Administrative Gjergjan
Cdo paketé ushgimore kishte té dukshme logon dhe emrin e GAF si dhurues té
kétyre paketave si dhe logon dhe emrin e FGE si zbatues. Mé pas FGE béri
dérgimin e paketave né cdo pérfituese té paketés. Jané béré foto me sejcilén
pérfituese pér ti patur si dokumentacion mbéshtetés. Presidentja e FGE ja ka
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shpjeguar sejcilés pérfituese kush éshté GAF, puna gé ato bejné né ndihmé dhe
mbéshtetje t€ njerzve né nevojé. Link publikimi né media sociale:
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pch.2601395223456250/2
601391200123319/

ADISA (Qéndra e Integruar me njé Ndalesé) né Elbasan, njé institucion né
vartési direkte té kryeministrisé, éshté institucioni i paré publik gé ndérrmerr njé
fushaté pér ngritje fondesh pér njé shoqaté jo fitimprurése, né rastin konkret pér
Forumin e Gruas Elbasan (FGE). Nismétare té késaj fushate jané dy zonja,
punonjése té kétij institucioni Ela dhe Xhoana, thoté drejtuesi | ADISA-s Z. Edvin
Palloshi. I gjithé stafi | ADISA-s dhe jo vetém, mblodhén fonde né lek pér té
kontribuar pér té mbijetuarat e dhunés né familje, sidomos té atyre dhe me
probleme shéndetésore. U shfrytézua muaji Tetor me fushtatén “Fjongoja rozé mé
kujton” pér t€ organizuar mbledhjen e kétyre fondeve. Fondet u dorézuan tek FGE
me datén 25 Néntor 2020, Dita Ndérkombétare pér Eleminimin e Dhunés ndaj
Grave. Pér Forumin e Gruas Elbasan nuk éshté e réndésishme sasia e fondit gé u
mblodh nga ky institucion, por fakti gé pér heré té paré né 21 vite gé¢ FGE bén
shérbime konkrete FALAS pér té mbijetuarat e dhunés né familje, njé institucion
dhe Ky njé institucion shtetéror, merr njé inciativeé té tillé shumé fisnike.

Aktivitet ndérgjegjésues mé 25 Néntor 2020, né Ditén Ndérkombétare kundér
Dhunés ndaj Grave, diskutimin mbi baraziné gjinore, dhunén dhe té drejtat e
lehtésuan burrat. Drejtues institucionesh té ndryshme né Elbasan u mblodhen pér
té ndaré pérvojat dhe mendimet e tyre mbi véshtirésité e té genit ‘burré’ dhe ¢faré
mund té béjé secili pér t’i tejkaluar ato. Synimi i #burratedjemtéflasin
#globalguytalk ishte gé té normalizojmé té folurin rreth cfaré do té thoté té jesh
burré né Shqipéri, ¢cfaré normash duhet té ndjeké njé djalé gé nesér té quhet njé
‘burré i vérteté’. Shpeshheré, mungesa e komunikimit éshté njé barrieré gé shton
presionin mbi djemté e burrat dhe ndikon drejtpérdrejté né mirégenien e tyre
psiko-emocionale, si dhe né ményrén sesi ata ‘zgjedhin’ ta jetojné jetén e tyre.
Kété aktivitet e ndogi nga afér dhe ambasadorja e Suedisé né Shqipéri Znj. Elsa
Hastad. Link pastime né media sociale:
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/posts/2676916465904125

https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/posts/2676288595966912

Foto nga aktiviteti:



https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pcb.2601395223456250/2601391200123319/
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/photos/pcb.2601395223456250/2601391200123319/
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/posts/2676916465904125
https://www.facebook.com/forumigruaselbasan/posts/2676288595966912
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c. Trajnime
Né kuadér té projektit “Akses i pérmirésuar pér graté dhe vajzat té€ mbijetuara té dhunés
né Rajonin e Elbasanit” i financuar nga UN Women népérmjet United Nations Trust
Fund. #UNTF, FGE ka realizuar trajnime me aktoré té ndryshém lokal si: pérfagésues
institucionesh dhe ofruesit direkt té shérbimeve, pér tema té cilat kané patur né gendér
céshtjet gjinore, trajtimin e té mbijetuarve té dhunés té renditura si mé poshté:

+ Trajnim pér ngritje kapaciteti té specialistéve té Polisicé sé Zonés té Bashkisé
Elbasan me daté 16.10.2020 né ambjentet e Komisariatit té Policisé Elbasan

Pjesémarrés né total ishin 18 persona nga té gjithé Njésité Ad. té Bashkisé Elbasan, 17
meshkuj dhe 1 femér. Gjaté sesionit té trajnimit u diskutuan:
1- Qéllimi; Rritja e kapaciteteve té specialistéve te policisé sé zonés (SPZ-ve) pér té
mbéshtetur viktimat e dhunés né familje
2- Objektivat; Njohuri rreth dhunés né familje (DHF) dhe dhunés me bazé gjinore
(DHBGJ); Njohuri rreth legjislacionit né fuqi mbi ndryshimet e reja né ligjin “Pér Masa
ndaj dhunés né marrédhéniet familjare”, detyrimet q€ rrjedhin nga ky ligj pér secilin prej
aktoréve dhe sesi mund té pérmirésohet menaxhimi i rasteve té té mbijetuarve té dhunés;
VKM pér ngritjen e Mekanizmit té bashkérendimit t&€ punés pér referimin e rasteve té
dhunés né marrédhéniet familjare dhe menyrén e procedimit té tij; pér Strategjiné
Kombétare té Qeverisé Shqgiptare 2016-2020.; Konventén e Stambollit, si dhe Kartén


https://www.facebook.com/hashtag/untf?epa=HASHTAG
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Europiane; Njohuri dhe aftési pér plotésimin e Raportit pér vlerésimin e riskut pér rastin e
DHF; Njohuri dhe aftési pér plotésimin e Urdhérit pér masat paraprake té mbrojtjes sé
menjéhershme nga DH; Aftési pér té pérdorur metoda efektive né ndihmé té té
mbijetuarve nga dhuna né familje

Ky trajnim shérbeu gjithashtu pér té ndaré eksperienca té mira/ positive, sfida, pér té
forcuar bashképunimin né té ardhmen midis tyre si dhe ciklin e menaxhimit té rasteve
konkrete (pra u ndérthur dhe me raste nga praktika né lidhje me véshtirésité gé hasin né
punén e pérditshme rreth zbatimit té legjislacionit né fuqi).

+ Forumi i Gruas Elbasan organizoi me daté 22.10.2020 njé Sesion Trajnimi njé
ditor pér ngritje kapaciteti me profesionisté té shéndetésisé né ambjentet e
Drejtorisé Rajonale té Shérbimt té Kujdesit Shéndetésor, pér ngritje kapaciteti me
personel té Qendrave Shéndetésore té Bashkisé Elbasan sipas aktivitetit té
parashikuar né projekt. Pjesémarrés né total ishin 16 persona, nga ku 15 femra
dhe 1 mashkull.

Gjaté sesionit té trajnimit u diskutuan: Qé&llimi; Rritja e kapaciteteve té personelit
té Qendrave Shéndetsore pér té mbéshtetur viktimat e dhunés né familje
Objektivat; Njohuri rreth legjislacionit né fugi, mbi ndryshimet e reja né ligjin
“Pér Masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare, detyrimet gé rrjedhin nga ky
ligj pér secilin prej aktoréve dhe sesi mund té pérmirsohet menaxhimi i rasteve té
té mbijetuarve té dhunés.
e VKM pér ngritjen e Mekanizmit té bashkérendimit t& punés pér referimin
e rasteve té dhunés né marrédheniet familjare dhe menyrén e procedimit té
tij pér Strategjiné Kombétare té Qeverisé Shqiptare 2016-2020.
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Pér Konventén e Stambollit, si dhe Kartén Europiane

Njohuri dhe aftési pér identifikimin dhe trajtimin e rasteve té dhunés

Njohuri pér plotésimin e UMM/ UM

Njohje dhe lehtésim pér plotésimin e kartelave personale té viktimave té

dhunés,

e Aftési pér té pérdorur metoda efektive né ndihmé té té mbijetuarve nga
dhuna né familje

e Kooperimi me institucionet pérkatése pér té arritur rezultate pozitive

e Si dhe pritshmérité té dala nga veté pjesémarrésit.

4+ Forumi i Gruas Elbasan organizoi njé Sesion Trajnimi online me
Administratorét e Njésive Administrative né Bashkiné Elbasan, pér ngritje
kapaciteti me Administratorét e Bashkisé Elbasan, dt 09.10.2020. Pjesémarrés né
total ishin 5 persona, nga ku 4 meshkuj dhe 1 femér. Gjaté sesionit té trajnimit u
diskutuan: Céshté dhuna sipas ligjit, format dhe modelet e saj; Cikli i abuzimit,
dinamika e dhunés. Baza ligjore:

e Ligji nr. 47/2018 pér disa shtesa dhe ndryshime né ligjin nr.9669, daté
18.12.2006, “Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare”, t€ ndryshuar

e VKM, Nr.334, daté 17.02.2011, pér ngritjen e Mekanizmit te bashkérendimit té
punés pér referimin e rasteve té dhunés né marrédhéniet familjare dhe ményrén e
procedimit té tij;

e Konventa e Stambollit;

e Karta Evropiane pér Barazi Gjinore;

e Strategjia Kombétare e Qeverisé Shqiptare 2016-2020;

e (Cfaré éshté njé UM/UMM dhe ményra e plotésimit

e Ofrimi i njé modeli tip mbi plotésimin e nj¢ UM/UMM-je

*Siju u pérfshité né dhunén kundér ' -
grave? r

« Pérshkruani rastin tuaj té paré me njé
viktimé dhune dhe reagimin pér kété
¢éshtje

« Né tre apo gjashté muajt e fundit sa
heré keni takuar gra té keqtrajtuara

+ Cmime FGE:

Né Shtator 2020, FGEE iu dha ¢mimi i dyté né Konkursin Kombétar "Praktikat mé té
mira né ofrimin e shérbimeve té kujdesit social" organizuar nga Programi i Kombeve té
Bashkuara pér Zhvillim dhe Partnerét Shqiptaré pér Ndryshim dhe Zhvillim né
bashképunim me Ministriné e Shéndetésisé. Konkursi "Shérbimet pér Viktimat e Dhunés
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né Familje dhe Dhunés me Bazé Gjinore" Forumi i Gruas Bashkia Elbasan-Elbasan né
kuadér té programit té pérbashkét t& Kombeve té Bashkuara "Askush té mos mbetet
prapa” i mbéshtetur nga Agjencia Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim Kishte pér
synim té promovojé modelet mé té mira né fushén e shérbimeve sociale, té cilat kané
treguar efektivitet né zbatim, dhe pérshkallézimin e tyre né té tjera bashki ku kéto
shérbime mungojné pér té siguruar pérfshirjen sociale té grupeve né nevojé.
Bashkangjitur Certifikata dhe fotot nga aktiviteti.

Mé 10.09.2020, Ministria e Drejtésisé me protokollin Nr.5577 autorizon organizatén
jofitimprurése Forumi i Gruas Elbasan pér té ofruar shérbime té ndihmés juridike
parésore té garantuara nga shteti. Pér heré té paré né Shqipéri, Ministria e Drejtésisé
autorizon vetém 12 OJQ né nivel kombétar pér té siguruar kété shérbim pér njerézit né
nevojé gé nuk kané gasje né njé avokat privat. Bashkangjitur autorizimin e Ministrisé sé
Drejtésisé dhe foto nga takimi me Ministren e Drejtésisé né Shqipéri, zonja Etilda Gjonaj.
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FGE pér realizimin e objektivave té saj bashképunon me institucione shtetérore né nivel
gendror/lokal si dhe me shumé organizata partnere, ku mund té pérmendim: Tjetér
Vizion, Né Dobi té¢ Komunitetit, World Vizion, etj.

Disa nga institucionet shtetérore me té cilat FGE ka marréveshje bashképunimi jané:

Késhilli i Qarkut Elbasan;

Zyra Vendore Arsimore Elbasan;

Drejtoria e Policisé sé Qarkut Elbasan (DPQE);
Drejtoria Rajonale e Shéndetésisé (DRSH), Elbasan;
Bashkia Elbasan;

Bashkia Cerrik;

Bashkia Librazhd;

Bashkia Prrenjas;

Bashkia Belsh;

Bashkia Gramsh;

Bashkia Peqin;

Gjithashtu, FGE ka njé partneritet t€ zgjeruar me organizata e rrjete kombétare e
ndérkombétare si mé poshté:

Komiteti Rajonal Antitrafik (KRAT);

Komiteti Drejtues dhe Ekipi Teknik pér “Mekanizmin e bashkérendimit té punés
pér referimin e rasteve té dhunés né marrédhéniet familjare dhe ményrén e
procedimit té tij”;

Rrjeti i Fugizimit t€ Gruas né Shqipéri (AWEN);

Women Against Violence Europe (WAVE) - Piké fokale pér Shqipériné.



